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Een krachtige  
en vitale BNMO
De afgelopen periode stond in het teken van de herdenkingen 
en bevrijdingsfeesten en recent Veteranendag. Bijzonder en 
met trots was onze BNMO op veel plaatsen aanwezig, zowel fy-
siek als in de (sociale) media. Een BNMO die, met onze beperk-
te middelen in mens (vrijwilligers) en geld, er toch maar weer 
stond en staat. De veerkracht, flexibiliteit, wilskracht en moed 
van onze vrijwilligersorganisatie is een voorbeeld voor velen! 
Mede hierdoor zijn wij weer tafelgenoot op plekken waar het 
er toe doet, voor onze  dienstslachtoffers, of ze nu wel of geen 
veteraan zijn. Dit is nog geen vanzelfsprekendheid en verdient 
voortdurende scherpte, aandacht en energie. 
Onze wereld was nog nooit zo verbonden en onderling afhan-
kelijk van elkaar als nu. De zorg in zijn algemeenheid staat be-
kend als een uiterst complex systeem en is op zijn beurt weer 
onderdeel van andere complexe systemen. Net als onze samen-
leving, die voortdurend in verandering is. Vanuit professionele, 
persoonlijke en maatschappelijke waarden, staan ook wij als 
BNMO voor de complexe opgave om datgene wat wij te bieden 
hebben toekomstbestendig en duurzaam te maken. Onze ge-
zamenlijke, missiegedreven en lerende opgave is een noodza-
kelijk vertrekpunt om niet te verzanden in het (be)sturen in de 
mist. Het verkennen is gepasseerd en met alle goede intenties 
van onze gesprekspartners op zak wordt het komend jaar er 
een van effectuering en toekomstbestendigheid. 
In voorgaande edities gaf ik regelmatig aan bijzonder blij te 
zijn met al onze vrijwilligers die de activiteiten, het contact-
persoons- en bestuurlijk werk voor onze BNMO ondersteunen. 
Ook omdat uit diverse maatschappelijke onderzoeken blijkt 
dat het steeds meer moeite kost om mensen bereid te vinden 
voor (ons) vrijwilligerswerk. Steeds meer (veteranen)initiatie-
ven worden dan ook gestaakt of opgeheven. U als lid en vooral 
ook onze nieuwe leden vinden het belangrijk dat de BNMO een 
‘hoge standaard’ kent, maar ook ons voortbestaan is mede af-
hankelijk van voldoende vrijwilligers. Onze ambities zijn er en 
ze zijn er voortdurend. Voortgang en doorontwikkelen behoort 
daarbij, dus geen stilstand. 
Daarom ook aan u nogmaals 
een dringende oproep om 
ons te helpen bij het vinden 
van nieuwe vrijwilligers. 

Ik wens u veel leesplezier, een 
fijne, veilige, onbezorgde en 
mooie zomer en vakantie toe. 
Geniet met en van elkaar!
 
Ronald Odenkirchen,
Algemeen voorzitter

In dit nummer

Fotoverslag Veteranendag          

Naar Invictus Games in Düsseldorf  

Het was op zaterdag 24 juni ook voor de BNMO weer 
een mooie editie van Veteranendag in Den Haag. Met 
een volwaardig vaandeldetachement dat traditioneel 
voorin het Veteranendefilé meeliep, een extra grote 
stand op het Malieveld met de presentatie van gloed-
nieuwe banners en veel ontmoetingen met oude en 
nieuwe bekenden.

BNMO-lid Robert Ghielen is een van de deelnemers 
aan de Invictus Games, die in september in  Düsseldorf 
worden gehouden. De oud-brandweerman bij 
de luchtmacht werd twee keer naar Afghanistan 
uitgezonden. Hij kwam er pas laat achter dat met name 
de eerste missie zijn sporen heeft achtergelaten. Met zijn 
deelname aan de Invictus Games wil hij samen met zijn 
gezin een moeilijke periode afsluiten.  
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Colofon

Twaalf gezinnen van Defensie- en Politieleden van 
de BNMO genoten in het weekend van 7 t/m 9 juni 
met volle teugen op kazerne Kamp Holterhoek 
in Eibergen. Het evenement was het gevolg van 
een vloeiende samenwerking tussen de afdeling 
Gelderland en medewerkers van de kazerne die 
vrijwillig assisteerden bij activiteiten. “Ik heb zo het 
gevoel dat ik ook wat kan terugdoen.”   
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Kort en bondig | Door: Fred Lardenoye

BIV ten onrechte belast

Er wordt door de Belastingdienst ten onrechte belasting ge-
heven over de zogeheten Bijzondere Invaliditeitsverhoging 
(BIV), ook wel smartengeld genoemd. Deze kwestie werd 
vorige maand aangekaart door BNMO-lid en oud-voorzitter 
van de stichting de Gewonde Veteraan Ymo Hartzema. “Na 
drie jaar onderzoek en jurisprudentie kan dit nu eindelijk 
naar buiten,” aldus de Bosnië- en Afghanistanveteraan. Hart-
zema, die zich gesteund weet door letselschadeadvocaat 
Vincent Dolderman, wijst op een arrest van de Hoge Raad 
waarin een brandweerman in een vergelijkbare situatie in 
het gelijk werd gesteld.
Hartzema maakte zelf een bezwaarschrift tegen de belas-
tinginhouding op de BIV. Zijn voorbeeldbrief werd op het 
Malieveld op Veteranendag in de BNMO-stand uitgedeeld 
en is ook via het secretariaat van de BNMO op te vragen. 
Door de publiciteit en de steun die Hartzema kreeg rond Ve-
teranendag werden er op 27 juni Kamervragen gesteld door 
VVD-Kamerlid Folkert Idsinga. Idsinga, gesteund door zijn 
collega Alexander Hammelburg (D66), noemde Hartzema’s 
initiatief hartverwarmend. “Maar het is tegelijkertijd pijnlijk 
dat de overheid er niet in slaagt deze groep, die al zoveel 
offers heeft gebracht, te helpen.” Staatssecretaris van Finan-
ciën Marnix van Rij gaf toe dat het ‘niet zo moet zijn’ dat ve-
teranen zelf bezwaarschriften gaan indienen en zegde toe in 
samenspraak met het ministerie van Defensie nog voor het 
einde van de zomer met een voorstel te komen om een ein-
de te maken aan het belasten van de BIV (zie ook pagina 13). 
In totaal zou het om zo’n 700 veteranen met een BIV gaan. 

Veteranennota: positief 
effect hulphonden

Defensie heeft het Landelijk Zorgsysteem Veteranen (LZV) 
en het NLVi opdracht gegeven om te inventariseren hoe 
groot de behoefte is aan hulphonden bij psychisch bescha-
digde veteranen. De aanleiding hiervoor is het advies om 
hulphonden in te zetten bij veteranen die na het doorlopen 
van minimaal twee traumabehandelingen restklachten erva-
ren. Wetenschappelijk onderzoek, onder meer in opdracht 
van de Nationale Politie, heeft afdoende aangetoond dat 
een hulphond een positief effect heeft op getraumatiseerde 
geüniformeerden. Dat schrijft minister van Defensie Ollon-
gren in de Defensienota 2022-2023. 
In de nota staat verder dat er recent een coördinator is aan-
gesteld die de wijzigingen aan het protocol voor psychische 
aandoeningen, zoals PTSS, gaat doorvoeren (het zoge-
noemde PTSS-protocol). Voorts wordt voor het programma  
Veteraan in de Klas structureel een bedrag van 280.000 euro 
extra beschikbaar gesteld door Defensie. Het doel van dit 
programma is leerlingen te laten kennismaken met iemand 
die als militair is ingezet tijdens een oorlog of vredesopera-
tie. In een gastles deelt de veteraan zijn of haar persoonlijke 
verhaal. Leerlingen krijgen daardoor een beter beeld van mi-
litaire missies en wat dat met iemand doet. 

Er komt een inventarisatie naar de behoefte aan hulphonden 
onder veteranen. Foto: Jan Peter Mulder

Bosnië- en Afghanistanveteraan Ymo Hartzema.  
Foto: Jan Peter Mulder
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Kort en bondig | Door: Fred Lardenoye

BNMO pleit voor meer 
erkenning dienstslacht-
offers
Er moet meer aandacht en erkenning zijn voor dienstslacht-
offers die geen veteranenstatus hebben. Dat bracht alge-
meen voorzitter van de BNMO Ronald Odenkirchen op 7 
juni naar voren tijdens het Ronde Tafelgesprek n.a.v. de Ve-
teranenota in de Tweede Kamer. Dit is een jaarlijks overleg 
waarin de Veteranenombudsman, de directeur van het Ne-
derlands Veteraneninstituut, de voorzitter van het Veteranen 
Platform en andere veteranenvertegenwoordigers worden 
gehoord door de Vaste Kamercommissie voor Defensie. 
Odenkirchen legde uit dat van de circa 12.500 dienstslacht-
offers die in en door de militaire dienst een fysieke of psy-
chische aandoening hebben opgelopen, meer dan de helft 
geen veteranenstatus heeft. Hoewel zij in het Veteranen-
besluit (de nadere uitwerking van de Veteranenwet) wel 
als groep genoemd worden in het kader van de bijzondere 
zorgplicht van Defensie, blijken zij in de praktijk tegen drem-
pels aan te lopen als het gaat om hulpverlening. Odenkir-
chen: ”Het komt zelfs voor dat zij bij het Veteranenloket te 
horen krijgen dat ze daar niet terecht kunnen omdat ze geen 
veteraan zijn.” 
Ook op het gebied van erkenning schort er het een en an-
der aan, benadrukte Odenkirchen. Zo komt deze groep 
dienstslachtoffers niet in aanmerking voor het Draaginsigne 
Gewonden. “Aan die achterstelling moet een einde komen, 
want er is ook geen ander eerbewijs dat aan deze voor het le-
ven gewond geraakte militairen kan worden toegekend”, al-
dus de algemeen voorzitter van de BNMO. Hij wierp de vraag 
op of de toekenning van de Veteranenstatus niet herzien zou 
moeten worden en meer in lijn gebracht met landen waar 
elke oud-militair veteraan genoemd wordt.  Een discussie die 
ook door anderen steeds vaker wordt opgepakt.
Odenkirchen juicht het toe dat de aanbevelingen voor verbe-
tering van het PTSS-protocol eindelijk door een coördinator 
uitgevoerd gaan worden, maar toonde zich verontrust over 
het feit dat de wachttijden voor de keuringen met betrek-
king tot PTSS, ondanks eerdere toezeggingen van Defensie, 
nog steeds oplopen. Het zijn allemaal punten die de BNMO 
in contacten met Kamerleden en andere beleidsmakers naar 
voren zal blijven brengen. 

Tweede Kamer:  
crisisopvang veteranen 
moet beter

Voor veteranen in acute (psychische) nood moet 24/7 gespe-
cialiseerde hulp en crisisopvang beschikbaar zijn. Een mo-
tie van deze strekking is door de Tweede Kamerleden Derk 
Boswijk (CDA) en Peter Valstar (VVD) ingediend n.a.v. het de-
bat over de Veteranennota op 19 juni. Aanleiding waren de 
signalen die de Kamerleden tijdens het Ronde Tafelgesprek 
opvingen, onder meer over het feit dat veteranen die het 
Veteranenloket buiten kantooruren bellen, niet altijd directe 
hulp krijgen. 
Tijdens het overleg over de Veteranennota bepleitte Boswijk 
een heroverweging van de criteria voor toekenning van de 
Veteranenstatus en vroeg zich af of dienstslachtoffers in de 
praktijk wel dezelfde zorg krijgen als veteranen. Minister van 
Defensie Kasja Ollongren verzekerde hem dat dienstslachtof-
fers ook terecht kunnen bij het Veteranenloket en de daarbij 
behorende zorg. Maar op aandringen van Boswijk zegde zij 
toe de verschillen in positie tussen militairen met en zonder 
veteranenstatus nog dit najaar in kaart te zullen brengen. 
Daarbij gaat zij, naar aanleiding van vragen van Kamerlid 
Kati Piri (PvdA), ook inzicht geven in hoe vaak de in het Vete-
ranenbesluit vastgelegde inkomensvoorziening voor militai-
ren met PTSS is aangevraagd en geweigerd. 

Tweede Kamerlid Derk Boswijk: ‘Toekenningscriteria 
veteranenstatus heroverwegen’. Foto: CDA 
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Door: Fred Lardenoye   Foto: Mike de Graaf/Mediacentrum Defensie

‘Je moet er niet te lang over piekeren’
Vier jaar geleden op 15 augustus legde Maurits Baal bij de jaarlijkse 
herdenking van het einde van de Tweede Wereldoorlog een krans bij 
het Indiëmonument in Den Haag. De hoogbejaarde veteraan was op 
die datum in 1945 zelf krijgsgevangene van de Japanners in het huidi-
ge Vietnam. Baal overleefde als infanterist nog veel meer ontberingen. 
Na de oorlog maakte hij carrière in twee andere krijgsmachtdelen. Als 
honderdjarige adjudant b.d. is hij nu de oudste inwoner van Bronbeek. 

Hoewel hij onder verschrikkelijke om-
standigheden de Tweede Wereldoor-
log doorkwam, was het een dom on-
geluk tijdens het voetballen in zijn tijd 
bij de marine waardoor Maurits Baal 
(100) in het Militair Hospitaal belandde. 
“Ik werd geopereerd aan mijn knie en 
dat kwam me goed uit, want ik dreigde 
gestraft te worden voor een akkefietje.” 
Daarna kreeg hij bij de Medisch Sociale 
Dienst van de marine een maand om 
aan te sterken. “Teruggekomen bleek 
dat ik was overgeplaatst van het vlie-
gend onderdeel naar een reparatieaf-
deling. Dat vond ik niks, dus toen ik de 
kans kreeg, diende ik bij de comman-
dant een verzoek in voor overplaatsing 
naar Curaçao”.        

Plantage
Baal werd in 1923 in Soerabaja gebo-
ren, maar door zijn ouders al vroeg naar 
een internaat gestuurd. “Ik heb een 
harde jeugd gehad, dat heeft mij ge-
vormd,” kijkt hij terug. In 1942 kwam hij 
in Bandoeng op voor de dienstplicht. 
Hij kwam eerst terecht in een gevorder-
de school, vervolgens werd hij overge-
plaatst naar een nabijgelegen rubber- 
en theeplantage en enkele maanden 
daarna naar Tjimahi. “De Japanners wa-
ren toen al bezig met de voorbereidin-
gen voor de oorlog. Na de aanval op de 
Amerikaanse vloot in Pearl Harbor was 

het snel gebeurd in Nederlands-Indië. 
Na het bombardement van de Straat 
van Malakka was de oorlog voor ons 
afgelopen. We kregen orders om in het 
kamp te blijven.” 
Baal en zijn maten ondervonden de 
ongekende wreedheid van de Japan-
se bezetters. Hij vertelt hoe gevluchte 
krijgsgevangenen werden opgepakt 
en vervolgens gedwongen werden om 
hun eigen graf te graven. “Wij moes-
ten daar in een kring omheen gaan 
staan en toekijken hoe ze door de Ja-
panners met bajonetten werden neer-
gestoken. Sommigen waren niet gelijk 
dood en werden in de kuil getrapt. Van 
de kampcommandant kregen ze een 
genadeschot. Dat was een duidelijke 
waarschuwing voor ons: Wie het kamp 
ontvluchtte, hoefde niet op genade te 
rekenen. Dus de schrik zat er bij ons be-
hoorlijk in.” 

Buikloop
Door deel te nemen aan een toneel-
groep in het kamp, wist hij aanvankelijk 
het werk aan de Pakan Baru-spoorweg 
te ontlopen. “Uiteindelijk kwam ik toch 
aan de beurt en begon mijn ellen-
de. We kregen een half uur de tijd om 
ons gereed te maken voor transport 
in treinwagons naar Soerabaja.  Daar-
na werden we verscheept naar Flores. 
De rijstepap werd aan dek geserveerd, 

vlak bij de latrines. De gevolgen waren 
merkbaar, al gauw kreeg bijna iedereen 
last van buikloop.” 
Geplaagd door dysenterie kregen de 
krijgsgevangenen op Flores opdracht 
om barakken en vliegvelden te bou-
wen. “Ondertussen stierven de krijgs-
gevangenen bij bosjes aan besmettelij-
ke ziektes. Midden in de nacht waren er 
bombardementen. We moesten loop-
graven aanleggen om in te schuilen als 
er weer alarm was.”
Later werd Baal overgeplaatst naar 
Batavia en vertrok van daaruit ‘met on-
bekende bestemming’ op een gevor-
derd schip van de Koninklijke Pakket 
Maatschappij. “We hoorden midden 
in de nacht explosies. Iedereen pro-
beerde in paniek uit de slaapruimten 
aan dek te komen. Ik kreeg een van die 
gevangenen letterlijk op mijn nek en 
was uitgerangeerd. Ik dacht dat mijn 

Maurits Baal kreeg als oudste bewoner van Bronbeek een persoonlijk onderhoud met prinses Beatrix 
bij haar bezoek aan Bronbeek in maart dit jaar.
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Door: Fred Lardenoye   Foto: Mike de Graaf/Mediacentrum Defensie

Maurits Baal (100) was in Tweede Wereldoorlog krijgsgevangene van de Japanners Maurits Baal (100) was in Tweede Wereldoorlog krijgsgevangene van de Japanners 

‘Je moet er niet te lang over piekeren’

tijd was gekomen.” Maar ook dit over-
leefde Baal. Achteraf bleek dat andere 
schepen van het konvooi tot zinken 
waren gebracht.

Vrijheid
De onbekende bestemming was Frans 
Indochina, het huidige Vietnam. Via Sai-
gon belandde hij in een nabijgelegen 
krijgsgevangenkamp. De dagen waren 
gevuld met dwangarbeid, tot de capi-
tulatie van Japan na de atoombommen 
op Nagasaki en Hiroshima in augustus 
1945. “Van de ene op de andere dag 
zag ik geen enkele Japanner. We waren 
hartstikke blij om de vrijheid weer te 
proeven. We verlieten het kamp en gin-
gen naar de stad. Aanvankelijk werden 
we heel vriendelijk ontvangen door de 
bevolking. Dat sloeg om toen we ons 
verstaanbaar probeerden te maken in 
het Engels. Daarop zag de bevolking 

ons als vrienden van de Fransen.”
Na de Japanse capitulatie werden Baal 
en andere krijgsgevangenen overge-
plaatst naar de Changi-gevangenis in 
Singapore. Hun opdracht was het be-
waken van vastgezette Japanners. “Op 
een dag kwam ik daar een bewaker te-
gen die mij op Flores een aframmeling 
had gegeven. Ik was een keer te ver de 
zee ingegaan bij het wassen.” Glim- 
lachend voegt hij eraan toe dat hij deze 
bewaker ook een aframmeling heeft 
gegeven. In 1946 werd Baal met de 
Nieuw-Amsterdam gerepatrieerd naar 
Nederland. “Het idee was om in Neder-
land te gaan studeren.”

Kameraadschap
Hij ging aan de slag bij Aviolanda, een 
onderdeel van Fokker, maar hij miste 
de kameraadschap uit zijn diensttijd. 

Na een tip van een vriend meldde hij 
zich bij de Marineluchtvaartdienst. De 
vakopleiding kreeg hij op vliegveld 
Deelen. Daarna werd hij als vliegtuig-
maker motormonteur geplaatst bij het 
320 Squadron op vliegveld Valkenburg. 
Daar werkte hij zeven jaar, onderbroken 
door een uitzending naar vliegbasis 
Hato op Curaçao van 1951 tot 1953. Een 
jaar na terugkeer in Nederland maakte 
hij de overstap naar de luchtmacht. 
In 1961 werd hij nog een keer uitgezon-
den naar Nieuw-Guinea. “Op het vlieg-
veld in Biak zetten wij in de hangars de 
Dakota’s in elkaar, die nodig waren voor 
de verbindingen tussen de eilanden. 

Dat heb ik gedaan tot ik begin 1963 te-
rugkeerde naar Nederland.” Baal werk-
te nog jarenlang bij 334 Squadron op 
Ypenburg en Soesterberg, voordat hij 
in 1978 als adjudant-onderofficier met 
FLO ging. “Ik kan met recht zeggen dat 
ik bij alle drie de krijgsmachtdelen heb 
gediend”, zegt hij niet zonder trots.

Bronbeek
Nadat zijn echtgenote Lien in 2009 
overleed, bleef Van Baal tot op hoge 
leeftijd zelfstandig wonen. In 2016 
kwam hij in huis zwaar ten val en ver-
huisde naar Bronbeek waar hij nu met 
zijn 100 jaar de oudste bewoner is. De 
kranslegging bij het Indiëmonument 
op 15 augustus in Den Haag, nu vier 
jaar geleden, noemt hij eervol. “Ik werd 
begeleid door mijn zoon en de com-
mandant van Bronbeek. Het was zeker 

een bijzonder moment.” Hij vindt het 
tegelijkertijd iets dat je beheerst moet 
ondergaan. “Tijdens zo’n herdenking 
komen die ervaringen natuurlijk terug. 
Daar moet je niet al te lang over pieke-
ren; het leven gaat verder.”  Vervolgens 
lepelt hij de zoveelste anekdote op. 
Hoe hij niet zolang geleden ruim de tijd 
nam voor het kopen van een op maat 
gemaakte stoel en daarna zijn auto 
niet meer terug kon vinden. “Een dame 
bood hulp aan, schreef mijn kenteken 
en de kleur van mijn auto op en vond 
hem terug. Dus ook toen gold: Als de 
nood aan de man komt, is er altijd er-
gens een lichtpuntje.”  

Maurits Baal kreeg als oudste bewoner van Bronbeek een persoonlijk onderhoud met prinses Beatrix 
bij haar bezoek aan Bronbeek in maart dit jaar.

Wij moesten daar in een kring omheen gaan 
staan en toekijken hoe ze door de Japanners met 

bajonetten werden neergestoken.
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Door: Norbert Dekker   Foto: Erik Kottier

‘Liz is een schot in de roos’
Toen Marinus Timmer in augustus 2004 met zijn loopbaan bij de politie Amsterdam-Amstelland begon,  
kon hij niet bevroeden dat een schietincident in maart 2016 hem kort daarop de diagnose PTSS zou 
opleveren. In april 2021 volgde, zeer tegen zijn zin, eervol ontslag als dienstslachtoffer. Hij voelde zijn 
zorgvuldig uitgestippelde politiecarrière door zijn vingers glippen. “Gebruikt, beschadigd en afge-
dankt en dat terwijl ik zoveel kennis en goede wil heb om voor de politie van nut te zijn.”

De loopbaan van Marinus Timmer (41) 
speelde zich af in de regio Amsterdam 
(District 4). Als agent zag hij carrièrekan-
sen in verdere specialisatie. Als hoofd-
agent werkte hij zich op tot specialist in 
het Team Milieu van de Dienst Regio-
nale Recherche (DRR). “Een uitdagende 
functie met maar vijf milieu-agenten 
voor de hele eenheid. Ik heb daar veel 
goed werk kunnen doen,” kijkt Timmer 
terug. 

Onderzoek
Een zeer heftig schietincident in maart 
2016 zette abrupt een streep door zijn 
ambities. In de periode erna werd Tim-
mer door zijn chef een tijd uit de wind 
gehouden. Het onderzoek van de Rijks-
recherche bevestigde de juistheid van 
zijn handelen. Timmer: “Mijn collega’s 
noemden mij een held, maar als je her-
stel stagneert, wordt er door leidingge-
venden anders naar je gekeken.” Zijn 
behandelaar dacht aanvankelijk niet 
direct aan PTSS. Die diagnose werd in 
december 2016 gesteld door de Poli-
tiepoli van het Politiedienstencentrum 
(PDC). Hiermee werd gerichte behan-
deling mogelijk.
Terugkijkend op zijn ontslag en aan wat 
daaraan voorafging én wat er op volg-
de, memoreert Timmer: “Ik had aan het 
eind goed contact met mijn sector-
hoofd. Hij heeft nog veel voor mij en 
mijn vrouw Anita betekend. Voordat ik 

onder het sectorhoofd viel, was er een 
deadline gesteld. Ik probeerde daar 
niet aan te denken, maar tevergeefs. 
Ook de dreiging van ontslag belem-
merde mijn herstel. Toen het ontslag 
toch nog onverwacht werd aangezegd, 
ben ik boos weggelopen. Ik ben nog 
steeds dienstbaar en heb kennis en er-
varing die waardevol zijn voor de poli-
tie.” 

Opbouw
Timmer heeft met name de toepassing 
van de reguliere regelgeving voor ziek-
teverzuim bij PTSS als onrechtvaardig 
ervaren. “Ik kreeg niet voldoende tijd 
voor herstel. PTSS en schade laten zich 
niet herstellen in twee of drie jaar. Als 
je een been breekt, begint re-integratie 
door opbouw van uren, totdat je weer 
100 procent inzetbaar bent. Bij PTSS 
zou bij de urenopbouw geschakeld 
moeten kunnen worden tussen stabiel 
zijn en terugval”. 

Ook signaleert hij misstanden die ont-
staan door de werkwijze van het Korps. 
“De diagnose PTSS betekent dat er 
negatief over je geoordeeld wordt. Je 
raakt je functie kwijt en komt naast het 

werk te staan. Er speelt dan een belan-
genstrijd tussen management en werk-
vloer en uiteindelijk ook bij re-integra-
tie. Je wordt niet begrepen.” 
Na het incident kreeg Timmer bezoek 
van korpschef Pieter-Jaap Aalbersberg. 
Die vertelde dat hij uit ervaring wist 
dat herbeleving 15 jaar na het incident 
heftiger kan zijn dan aan het begin. 
“Het verbaast me dat de kennis er dus 
wel is, maar niet goed wordt gebruikt 
in de praktijk. Ik ken collega’s die zich, 
ondanks hun PTSS-klachten, door dit 
systeem laten weerhouden om zich 
ziek te melden. Ze zijn bang voor alle 
gevolgen. Dat moet je als werkgever 
niet willen”.

Hulphond
Timmer ervaart het ontslag nog steeds 
als onrechtvaardig. “Ik heb te weinig 
tijd gekregen om mezelf te herpak-
ken. Ik heb zelf veel initiatief moeten 
nemen. Ik voel me gebruikt, bescha-

digd en afgedankt en dat terwijl ik van 
goede wil ben en zoveel kennis heb.”  
Van zijn psycholoog kreeg hij het ad-
vies om een intake te doen voor een 
Assistentiehond. “De uitslag was posi-

De diagnose PTSS betekent dat er negatief  
over je geoordeeld wordt. Je raakt je functie kwijt 

en komt naast het werk te staan.
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Marinus Timmer vond na PTSS-diagnose steun bij assistentiehond en BNMOMarinus Timmer vond na PTSS-diagnose steun bij assistentiehond en BNMO

‘Liz is een schot in de roos’

tief, maar wachttijden waren toen op-
gelopen tot minimaal 6 jaar. In dezelfde 
tijd werd de klas van mijn oudste zoon 
in groep 8 bezocht door Richard Bang 
van Assistentiehond Gelderland. Mijn 
vrouw nam daarna contact met Richard 
op en legde hem onze situatie uit. Bin-
nen een week kwam Richard met zijn 
hond Ace op bezoek.” 
Bang gaf aan dat er binnenkort een 
nestje zou zijn en dat Timmer circa 3 
maanden later zijn eigen hond zou kun-
nen gaan opleiden. “Na veel wikken en 
wegen zijn we in zee gegaan met As-
sistentiehond Gelderland. Uit het nest 
koos ik Liz, omdat zij in mijn nek kroop 
en daar bleef liggen. Haar naam heeft 
een godsdienstige betekenis voor ons.” 

Isolement
De opleiding van Liz duurt 2 jaar. Finan-
cieel was dat een probleem, want dat 
zou het gezin zelf moeten bekostigen. 
Timmer vertelt dat hij in contact kwam 
met Bas Swets van de Nationale Politie 
(NP). Dankzij zijn inzet werd er met As-
sistentiehond Gelderland een contract 
opgesteld, waarbij de NP alsnog Liz’ 
opleidingskosten voor haar rekening 
neemt. “Daar ben ik zeer dankbaar 
voor. Het is voor ons een stap geweest 
in het terugwinnen van geloof en ver-
trouwen”.
Liz is nu een jaar in het gezin van Tim-
mer. “Ze is nu al een bijzonder hoofdstuk 

in mijn leven. Ze geeft me troost, sturing 
en energie en ze ontwikkelt zich uitste-
kend. Ik kan nu alweer zo’n anderhalf 
uur zelf autorijden en soms met mijn 
gezin meegaan. Liz haalt me uit mijn 
isolement en geeft me mijn leven terug. 
Wanneer ik iets wil doen, ben ik veel 
minder bezig met ‘wat als?’ Dat voelt 
goed en het motiveert me om verder te 
gaan. Het was een schot in de roos.”

Veilig
Een collega-lotgenoot van de DRR at-
tendeerde Timmer op het sloeproeien 
bij ‘de Blauwe Haven’ en het program-
ma-aanbod van de BNMO. Met zijn 
gezin als drijfveer kwam hij zo via het 
24/7-loket in contact met het Neder-
lands Veteraneninstituut (NLVi), kreeg 
hij gezinshulp en maakte hij gebruik 
van de time-out mogelijkheden. Zo 
leerde hij ‘Doorn’ kennen. Het lidmaat-
schap van de BNMO was een logische 
volgende stap. “De BNMO en het NLVi 
voelen als een warm bad. Het perso-

neel is zeer behulpzaam en staat altijd 
voor je klaar. Ik voel me daar thuis en 
veilig tussen de lotgenoten. Je mag je-
zelf zijn: niets moet, alles mag.” 
Met zijn vrouw en vier kinderen neemt 
hij deel aan tal van programma’s, zo-
als het Nazomerfestival, de gezins-
programma’s (midweek en weekend), 
paardencoaching en uitstapjes met 
de afdeling Gelderland. Timmer: “Ik 
begrijp best de schroom van lotgeno-
ten om zich aan te melden, want die 
had ik ook. Maar je wordt nergens in 
een hokje geduwd en ik kan het echt 
iedereen aanraden.” Zijn vrouw Anita 
heeft de weerslag van zijn ziektebeeld 
op haar en de kinderen ervaren, maar 
ziet nu ook het positieve effect van het  
BNMO-lidmaatschap en assistentie-
hond Liz op het hele gezin. “We zijn 
daar blij mee en het is allemaal heel 
waardevol voor ons.” Timmer zelf vat 
deze steun ten slotte treffend samen: 
“We zijn aan het omschakelen van 
overleven naar leven!”  

Marinus Timmer met zijn assistentiehond Liz: “Ze geeft me troost, sturing en energie.”  
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Afghanistanveteraan Robert Ghielen neemt deel aan Invictus Games in Düsseldorf    Afghanistanveteraan Robert Ghielen neemt deel aan Invictus Games in Düsseldorf    

‘PTSS is een sluipmoordenaar’   
Onder de deelnemers aan de Invictus Games, die dit jaar van 9-16 september in het 
Duitse Düsseldorf worden gehouden, zijn weer enkele BNMO-leden. Een van hen is 
oud-brandweerman bij de luchtmacht Robert Ghielen, die twee keer naar Afghani-
stan werd uitgezonden. Hij kwam er pas laat achter dat met name de eerste missie 
zijn sporen heeft nagelaten. Met zijn deelname aan de Invictus Games wil hij samen 
met zijn gezin een moeilijke periode afsluiten.  

Het ging eigenlijk al fout toen Robert Ghielen (48) op weg 
was naar Afghanistan in 2007. Eerst was er geen clearance 
om over Pakistan te vliegen en werd uitgeweken naar Dubai. 
Vervolgens moesten er in Kaboel nog enige dagen doorge-
bracht worden en kreeg hij last van de gebrekkige uitrusting. 
“We noemden het ‘kartonnen kistjes’; ik bleek mijn hakken 
tot bloedens toe kapot gelopen te hebben. De arts gaf aan 
dat hij óf kon behandelen zonder garantie op succes óf dat 
ik gelijk gerepatrieerd zou worden. Dat vond ik geen optie, 
dus uiteindelijk ben ik alsnog met een Amerikaanse helikop-
ter naar Tarin Kowt gevlogen. Die werd onderweg gelijk be-
schoten en daar zou het niet bij blijven.”   

Afghanistan
Voor Ghielen was het op jonge leeftijd al duidelijk dat hij 
graag bij de politie wilde of een ander geüniformeerd beroep. 
“Ik heb altijd al iets willen doen in een vak waarmee je men-
sen kunt helpen.” Na korte tijd in de zorg gewerkt te hebben, 
solliciteerde hij in 2001 met succes op een brandweerfunctie 
bij de luchtmacht. Tijdens de opleiding in Woensdrecht leer-
de hij zijn huidige vrouw Esther kennen. Het toeval wil dat 
ze in 2006 beide op de rol stonden om te worden uitgezon-
den naar Afghanistan. Maar zij bleek zwanger van hun eerste 
dochter, dus ging hij vanuit Soesterberg alleen met een de- 
tachement helikopters mee naar Tarin Kowt.
Hoewel het met de brandweertaken wel meeviel, werd het 
geen saaie uitzending. “We maakten van alles mee: beschie-
tingen en meerdere malen per week waren er confrontaties 
met de taliban. Ik was er elke keer bij als er weer gewonden 
met helikopters werden binnengevlogen. Je staat eigenlijk 
voortdurend op scherp.” Hoewel achteraf gezien na terug-
keer al de eerste symptomen van verwerkingsproblemen 
naar boven kwamen, zou hij in 2009 nog een keer worden 

uitgezonden naar Afghanistan. “Het was toen wat rustiger. 
De eerste keer was het een vechtmissie, de tweede keer werd 
er meer opgebouwd.”

Sluipmoordenaar
Na twee uitzendingen vond Ghielen het welletjes. “Ik was 
er klaar mee. Want anders had ik nogmaals voor zoveel jaar 
moeten tekenen en dan waren er weer uitzendingen geko-
men. Voor een gezin met twee jonge kinderen leek me dat 
geen goed idee.” Hij had zich tijdens zijn diensttijd al gemeld 
bij de vrijwillige brandweer. “Maar dat verdiende niet zoveel, 
dus uiteindelijk koos ik voor een baan als weginspecteur.” Te-
rugblikkend beseft Ghielen dat hij toen al apart gedrag ver-
toonde. “Het vermijden van drukke plekken, niet tegen het 
geluid van kinderen kunnen, slecht slapen en terugdenken 
aan situaties in Afghanistan. PTSS is een echte sluipmoorde-
naar.”  
Esther had er al een aantal keren op aangedrongen dat hij 
hulp moest zoeken. “Maar ik wilde het niet zien, totdat ik tij-
dens het werk door een simpel voorval een associatie kreeg, 
waardoor ik van het een op het andere moment helemaal 
dichtsloeg. Ik zei tegen mijn baas: nu moet ik stoppen.” Hij 
besluit het Nederlands Veteraneninstituut te bellen en een 
maatschappelijk werker verwijst hem door naar een psychia-
ter. “Ik ben meerdere keren met EMDR–therapie behandeld. 
Mijn baas werkte overigens prima mee. Die sessies sloopten 
me, maar het werd wel steeds duidelijker dat ik PTSS had.” 
Inmiddels is hij uitbehandeld en afgekeurd. “De behandelaar 
had al gezegd: je ‘oude ik’ komt niet meer terug, 70 à 75 pro-
cent is het maximale.” 

Hulphond
Ghielen had in 2016 al eens de Walk4Vterans gelopen met 
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Afghanistanveteraan Robert Ghielen neemt deel aan Invictus Games in Düsseldorf    Afghanistanveteraan Robert Ghielen neemt deel aan Invictus Games in Düsseldorf    

‘PTSS is een sluipmoordenaar’   

als doel om geld op te halen voor een hulphond (zie ook de 
Kareoler 5-2020). Maar pas toen hij met zijn gezin een lezing 
bijwoonde over de zegeningen van een hulphond, besefte 
hij dat het ook iets voor hem kon betekenen. “Ik heb me al 
in 2016 ervoor aangemeld, maar je moet eerst een lang tra-
ject door om een match te vinden met een hond. Na drie jaar 
kreeg ik het bericht dat ze er een hadden.” Nu heeft hij  Las-
lo en hij noemt hem ‘een godsgeschenk’. “Ik heb mijn leven 
weer terug dankzij Laslo. In het begin kwam hij ’s nachts zijn 
knuffel brengen en maakte me daarbij wakker. Eerst dacht 
ik: nee vriend, dat is niet de bedoeling! Maar het bleek dat 
hij juist voorkwam dat ik een nachtmerrie zou krijgen en dan 
wakker zou schrikken. Opeens sliep ik zes uur aan één stuk, 
dat was voor mij héél lang geleden.” Het enige uitje waarbij 
hij zijn trouwe viervoeter niet meeneemt, is als hij op de mo-
tor stapt om een stuk te gaan rijden. “Ik ben ook lid van de 
Dutch Veterans Bikers Association. Dat is echt een hele fijne 
uitlaatklep!”

Invictus Games
De Afghanistanveteraan was zelf al met boogschieten be-
gonnen bij het MRC, toen hij gewezen werd op de moge-
lijkheid om mee te doen met de open trainingsdagen van 
het Invictusteam. “Ik dacht, waarom niet? De Invictus Games 
waren vorig jaar in Nederland, maar toen vond ik dat veel te 
hoog gegrepen. Ik had eigenlijk nooit de gedachte om deel 
te nemen, maar op enig moment werd iedereen gevraagd 
een motivatiebrief te schrijven en tot mijn verrassing werd 
ik gekozen.”
Ghielen doet in Düsseldorf mee aan het indoorroeien en 
boogschieten. Maar niet voor de prijzen, benadrukt hij. “Die 
medailles, daar gaat het niet om. Iedereen heeft zijn eigen 
doel om te verwezenlijken. Natuurlijk wil ik mijn persoonlijk 
record verbeteren, maar het echte doel is dat ik daar in de 
arena sta met honderden toeschouwers om me heen. Ik ben 
benieuwd of ik dat aankan.” Dat Esther en de kinderen erbij 
zullen zijn, noemt hij van wezenlijk belang. “Het is ook de af-
sluiting van 9 pittige jaren samen. Ik zie het een beetje als de 
kers op de taart.”   

BNMO
Nadat hij zich gemeld had bij het Nederlands Veteraneninsti-
tuut, kwam de BNMO al snel op zijn pad. “Ik ben gelijk lid ge-
worden en heb daar geen moment spijt van gehad. Met mijn 
gezin heb ik onder meer deelgenomen aan het programma 
‘Even ertussenuit’, dat was heerlijk. De rust en prachtige om-
geving in Doorn. Inmiddels voelen we ons daar helemaal 
thuis.”
Ook in de afdeling Gelderland is hij actief. “Tegen voorzitter 
Irma Wopereis heb ik gezegd  dat ik zelf wel een handje wilde 
helpen. Zo ben ik erin gerold. Ik wil me nu eerst helemaal 
focussen op de Games, maar daarna ga ik de activiteiten van 
de afdeling coördineren.” Aan het succesvolle Gezinsweek-
end (zie pagina 14 en 15) nam hij zelf ook deel met zijn gezin. 
“We mogen de oudere leden natuurlijk niet vergeten, maar 
dit soort activiteiten zijn geweldig voor jonge gezinnen. Zo 
zetten we de BNMO goed op de kaart voor jonge generaties 
want er zijn nog veel veteranen die ons niet kennen terwijl 
we zoveel voor hen kunnen betekenen.”  

Afghanistanveteraan Robert Ghielen: 
“Laslo heeft me mijn leven teruggegeven.” 
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Wel of geen belasting betalen over smartengeldWel of geen belasting betalen over smartengeld

Wegwijzer, informatie over juridische zaken | Door: Willem Knook

Bijzondere Invaliditeitsverhoging en smartengeld 

Veel oud-militairen met een Militair Invaliditeitspen-
sioen (MIP) hebben vaak ook recht op een Bijzondere 
Invaliditeitsverhoging (BIV). De hoogte van de BIV is 
afhankelijk van de mate van invaliditeit en ligt tussen 
de 5 en 40 procent van de berekeningsgrondslag van 
het MIP. De vraag die al lange tijd speelt, is of over de 
BIV belasting moet worden afgedragen. Dat is afhan-
kelijk van het antwoord op de vraag of de BIV smar-
tengeld is.

Bij de BNMO kunt u uiteraard terecht voor verdere informatie over dit 

onderwerp. Stel uw vragen  op het emailadres  jz@bnmo.nl. U kunt hier ook 

een voorbeeldbrief aanvragen om op dit punt bezwaar te maken tegen een 

definitieve aanslag inkomstenbelasting. 

Al sinds jaar en dag moet over de BIV belasting worden afgedragen. In een uitspraak van de 
Hoge Raad van 1983 is te lezen dat de uitkering van smartengeld van werkgever aan werknemer 
voldoende verband houdt met de dienstbetrekking. Met als gevolg dat het smartengeld tot het 
belastbare inkomen gerekend wordt. 

Verstrekkende gevolgen
Een en ander was voor veteraan Ymo 
Hartzema (zie ook pagina 4) aanlei-
ding om in het geweer te komen. Hij 
haalde eind juni daarmee zelfs de lan-
delijke pers. Ook over zijn BIV wordt 
loonbelasting afgedragen en hij heeft 
daartegen protest aangetekend bij de 
Belastingdienst. Volgens zijn advocaat 
Vincent Dolderman heeft de succesvol-
le uitspraak in de zaak van de brand-
weerman verstrekkende gevolgen en 
geldt dit ook voor oud-militairen. De 
belastingdienst erkende nu, volgens 
Dolderman, voor het eerst dat er in dit 
geval over de uitkering smartengeld 
ten onrechte loonbelasting wordt af-
gedragen. 

Wat kunt u doen?
Uw belastingaangifte over 2022 heeft 
u waarschijnlijk al ingediend. Misschien 
heeft u ook al een voorlopige of een 
definitieve aanslag ontvangen van de 
belastingdienst. Tegen een voorlopige 
aanslag is nog geen bezwaar mogelijk. 
Dit kan pas als op het moment dat u 
een definitieve aanslag heeft ontvan-
gen. Wel kunt u de al ingediende aan-
gifte nog wijzigen voordat u een defi-
nitieve aanslag ontvangt. De BIV moet 
dan niet meer als inkomen door u op-
genomen worden.  

Uitspraak Hoge Raad
Al in 2007 heeft de Centrale Raad van 
Beroep wel aangegeven dat de BIV met 
name was bedoeld om de zogenoem-
de immateriële schade te vergoeden. 
En dat de BIV dus ook wel als smarten-
geld aangeduid kan worden. Deze uit-
spraak veranderde echter niets aan de 
bestaande praktijk.
Op 22 maart van dit jaar heeft de Hoge 
Raad in een zaak van een brandweer-
man weer uitspraak gedaan over deze 
kwestie. De belastinginspecteur was 
door het Gerechtshof Arnhem-Leeu-
warden in het gelijkgesteld. Het Hof 
bepaalde dat er terecht loonbelasting 
was afgedragen. De brandweerman 
was het hier niet mee eens en werd 
uiteindelijk door de Hoge Raad in het 
gelijk gesteld. De Hoge Raad heeft ook 
aangegeven hoe de belastingdienst in 
het vervolg deze kwestie moet beoor-
delen.
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BNMO op Veteranendag Den Haag
Het was ook voor de BNMO weer een mooie editie van Veteranendag in Den Haag. Met een vol-
waardig vaandeldetachement dat traditioneel voor in het Veteranendefilé meeliep, een grote 
stand op het Malieveld met de presentatie van gloednieuwe banners en veel ontmoetingen 
met oude en nieuwe bekenden. Een foto-impressie.

Volwaardig veteranendetachement in het defilé en populaire stand op MalieveldVolwaardig veteranendetachement in het defilé en populaire stand op Malieveld

Door: Fred Lardenoye

In het vaandeldetachement waren weer alle regionale 
afdelingen van de BNMO vertegenwoordigd. Ondanks de hoge 
temperaturen en de hete zon, kweten zij zich uitstekend van 
hun taak. “We werden door het applaus gedragen”, was een 
van de opmerkingen na afloop. Foto: Jan Peter Mulder 

Op Veteranendag staan ook altijd ontmoetingen centraal. 
Hier ontmoet algemeen voorzitter Ronald Odenkirchen 
Libanonveteraan Jan Willem Waitz, bekend als presentator 
van Omroepv. De omroep werd onlangs opgeheven vanwege 
een gebrek aan vrijwilligers. Foto: Fred Lardenoye

De stand van de BNMO op het Malieveld, uitgerust met 
gloednieuwe banners, werd vanaf de vroege uurtjes 
drukbezocht. Zoals gebruikelijk veel kinderen die fanatiek 
gratis ‘souvenirs’ kwamen scoren, maar ook veel veteranen 
en/of hun gezinsleden met oprechte belangstelling voor de 
BNMO. Foto: Jan Peter Mulder

Wat is een betere dag om lid te worden van de BNMO? Peter 
Dirkx (61), in 1983 uitgezonden naar Libanon: “Ik heb van 
collega-veteranen positieve dingen gehoord over de BNMO. 
Dat ze er bijvoorbeeld ook voor familieleden zijn. Zelf heb ik 
thuisgezeten met PTSS en mijn maatschappelijk werker zei 
dat het goed zou zijn om onder gelijkgestemden te komen.” 
Foto: Fred Lardenoye
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Tekst en foto: Fred Lardenoye

‘Kinderen
kunnen hier even zichzelf zijn’      
Twaalf gezinnen van Defensie- en Politieleden van de BNMO genoten in 
het weekend van 7 t/m 9 juni met volle teugen op kazerne Kamp Holter-
hoek in Eibergen. Het evenement was de uitkomst van een vloeiende 
samenwerking tussen de afdeling Gelderland en medewerkers van de 
kazerne die niet alleen faciliteerden, maar ook vrijwillig assisteerden 
bij activiteiten. "Ik ben blij dat ik iets voor ze terug kan doen."  

Her lijkt wel een bijzondere aflevering 
van Kamp Koningsbrugge als we op 
zaterdagochtend 8 juni ruim twintig 
kinderen, soms met hulp van een van 
hun ouders, de stormbaan van Kamp 
Holterhoek zien nemen. Ze krioelen 
over de hindernisbaan en nemen vaak 
zonder enige schroom de grootste hin-
dernissen. 
Ook Wilma Gerrits (35) van de BNMO-af-
deling Gelderland geniet van de vrolij-
ke aanblik. “Dit is zo mooi, ze vermaken 
zich met alles. Gisteravond hebben we 
zelfs het kennismakingsspel kunnen 
schrappen. De deelnemers komen ook 
helemaal uit Brabant en Limburg. Het 
was erg warm, maar de mensen gingen 
vanzelf bij elkaar zitten en begonnen 
spontaan met elkaar te praten. De kin-
deren zijn in de sportzaal met ballon-
nen en tikkertje aan de slag gegaan.”     
 
Samenwerking
Het gezinsweekend is een samenwer-
king van de afdeling Gelderland met 
militairen van kazerne Kamp Holter-
hoek in Eibergen. Gerrits: “Onze voor-
zitter Irma Wopereis was op zoek naar 
een extra activiteit en kwam op het 
idee om hier een weekend te organi-
seren. Ik had ooit toegezegd om iets te 

gaan doen en kreeg van haar een num-
mer van adjudant Gerton Knol van ka-
zerne Kamp Holterhoek. Dat leidde tot 
een eerste gesprek. Ze vonden het me-
teen leuk om hiermee te helpen, dus zo 
zijn we hier terechtgekomen.” 
Wat als een klein idee begon, groeide al 
snel uit tot iets groots. Gerrits: “De hulp 
vanuit de kazerne is echt geweldig, en 
allemaal op vrijwillige basis. Wij kwa-
men met het basisidee, maar zij kwa-
men zelf nog met allerlei aanvullende 
ideeën. Ze wilden ons zo weinig mo-
gelijk belasten, dus ze hebben zelf alle 
activiteiten op zich genomen.” Behalve 
een rondje over de hindernisbaan, is er 
een zeskamp, een smokkeltocht en een 
barbecue. Gerrits: “De sporthal is uitge-
rust met trampoline, touwen en bad-
minton. We hebben ook tafelvoetbal 
en poolbiljart in de kantine en er kan 
worden gedart. Buiten is er voetbal, 
tennis en badminton mogelijk en er is 
een gloednieuwe fitnessruimte die we 
mogen gebruiken.”

Prikkels
Het weekend is bedoeld voor zowel 
Politie- als Defensieleden. Gerrits, zelf 
politievrouw en partner van een mi-
litair: “In de basis is het allemaal PTSS, 

dus ze hebben allemaal dezelfde pro-
blematiek. Iedereen heeft het wel op 
een andere manier gekregen, dus de 
deelnemers kampen soms met diverse 
prikkels. Maar mensen begrijpen elkaar 
heel goed en dat is het belangrijkste.” 
Vanwege de hulphonden was het nog 
een hele puzzel met de huisvesting. 
Deze is door de kazernemedewerkers 
– letterlijk – opgezet. “We hadden vijf 
boogtenten voor in totaal 40 mensen. 
We wilden geen gezinnen uit elkaar 
trekken, maar ook geen honden bij el-
kaar in de tent en dat is ook allemaal 
gelukt.” 
Gerrits vindt het mooi dat BNMO-le-
den in een prikkelarme omgeving aan 
hun kinderen iets kunnen laten zien 
van hun militaire achtergrond. “Kijk, dit 
heeft papa gedaan, zo heb ik geleefd! 
Dat is ook belangrijk in het kader van 
begrip. Er komt dan een stukje beeld 
bij op een mooie manier, zoals het sla-
pen in een tent.” Het belang van lot-
genotencontact voor deze kinderen 
is niet te onderschatten, vindt Gerrits. 
“De kinderen zijn in de leeftijd van 6 
tot 18 jaar en of ze nou bij de Politie of 
Defensie gewerkt hebben, hun papa of 
mama heeft PTSS. Daar zitten minpun-
ten aan, zoals beperkingen die in huis 
gelden. Hier hebben ze andere kinde-
ren om zich heen die in eenzelfde situa-
tie leven. Ze kunnen even zichzelf zijn.” 

Deelname
Bosniëveteraan Remon Hystek (49) 
diende onder meer bij 17 Painfbat en 
110 Transportcie in Oirschot. Dat er fy-
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Tekst en foto: Fred Lardenoye

Drukbezocht gezinsweekend van afdeling Gelderland op kazerne Kamp Holterhoek    Drukbezocht gezinsweekend van afdeling Gelderland op kazerne Kamp Holterhoek    

siek iets mis is, valt gelijk op, want hij 
zit in een rolstoel en zijn been is ver-
bonden. “Ik ben net geopereerd aan 
mijn knie, dus ik hobbel er achteraan. 
Beide knieën zijn versleten,” zegt hij 
gelaten. “Ik ben dienstslachtoffer, want 
ik mankeer lichamelijk van alles. Later 
bleek ik ook PTSS te hebben door ver-
schillende incidenten. Ik raakte aan de 
alcohol en mijn vrouw vond het wel ge-
noeg op een gegeven moment. Toen 
heb ik hulp gezocht bij Defensie. Mijn 
maatschappelijk werker wees me op de 
BNMO.” 
Hij woont met zijn vrouw en drie doch-
ters in Gilze-Rijen. Na het bezoeken 
van enkele activiteiten van de afdeling 
Brabant werd Hystek actief in de acti-
viteitencommissie. “Ik had al wat con-
tact met Irma om meer jongeren bij de 
BNMO te betrekken. Dit hier is echt een 
ideale setting voor leden met jonge 
kinderen. We willen dit in de toekomst 
dan ook vaker samen gaan doen.”

Verhaal
Zijn drie dochters vermaken zich pri-
ma. “Dat is het mooiste van dit soort 
weekenden en ook van de activiteiten 
in Doorn. Het klikt gewoon tussen de 
kinderen, omdat ze allemaal hetzelfde 
verhaal hebben. Papa heeft PTSS of is 
gewond geraakt en het maakt niet uit 
of hij veteraan, dienstslachtoffer of po-
litiemedewerker is. Ze zitten thuis in 
dezelfde situatie. Ze trekken zo goed 
met elkaar op.”
Zelf heeft hij het dit weekend ook pri-
ma naar zijn zin: “Je hoeft het nergens 

over te hebben. Gaat het even wat min-
der, dan zie je het aan iemand en vraag 
je: kan ik helpen? Of je laat iemand ge-
woon met rust. De ‘niks moet en alles 
mag’-mentaliteit. Dat is gewoon lek-
ker.” Hij prijst de faciliteiten die op de 
kazerne geboden worden. “Dat ook 
het personeel hier vrijwillig actief is en 
onze kinderen bezighoudt. Geweldig 
dat dat hier kan!”

Vrijwilligers
De kinderactiviteiten worden vooral 
ondersteund door sergeant-majoor 
Esther de Jong. Bij de hindernisbaan 
zet sergeant-majoor Chris Haverslag 
zich fanatiek in om de kinderen op alle 
mogelijk manieren te helpen. Haver-
slag: “Dit is gewoon leuk om te doen 
en het is normaal ook mijn werk als 
sportinstructeur. Ik vind het geen en-
kel probleem om hier als vrijwilliger in 
mijn vrije tijd actief te zijn. Integendeel, 

dit zijn allemaal collega’s die door hun 
werk beschadigd zijn geraakt en ik ben 
blij dat ik iets voor ze terug kan doen!” 
Adjudant Gerton Knol beaamt dat: 
“Voor mij is het makkelijk te organise-
ren; we hebben hier korte lijntjes. Ook 
met de adjudant van Paresto voor de 
keuken. We doen dit graag vanuit ons-
zelf.” 
Voor Gerrits en de andere aanwezige 
leden van de afdeling Gelderland kan 
het gezinsweekend na de eerste ander-
halve dag al niet meer stuk. “We hopen 
natuurlijk dat het een jaarlijks terugke-
rend evenement gaat worden. Het zou 
in andere afdelingen zó overgenomen 
kunnen worden. Maar dat is natuurlijk 
aan Defensie. Het gaat er ook om hoe 
zij het ervaren hebben. Als dat positief 
is, dan is het te hopen dat er ook in an-
dere regio’s een kazerne met net zulke 
enthousiaste medewerkers beschik-
baar is!”  

De fysieke uitdagingen van de 
hindernisbaan worden zonder 

aarzeling aangenomen.
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Geslaagde Veteranendag
Niet zonder enige trots kijken wij terug op een meer dan geslaagde Veteranendag. Dit jaar 
presenteerde de BNMO zich op het Malieveld in een grotere tent, met een ‘gesprekstafel’,  
zit- en sta hoekjes en een vlaggenmast met onze BNMO-vlag. Mede hierdoor ontvingen wij 
veel bezoekers die zich hierdoor blijkbaar meer uitgenodigd voelden door onze stand. 

Van de Bestuurstafel | Door: Ruud van Brummelen

Onze stand werd ook dit jaar weer door 
een groep enthousiaste vrijwilligers 
bezet, bestaande uit Jeannine Jansen, 
Hans Jansen, Joyce van Assen, Mar-
greet Moorlag, Henk Moorlag, Anky 
v.d. Burgt, Ingrid Reemer, Ruud van 
Brummelen en Ronald Odenkirchen. 
De BNMO kende een flinke toeloop, 
veel vraagstellers, nieuwe leden die 
zich inschreven of een goed gesprek. 
Het is en blijft net-werken/netwerken 
en het leggen van nieuwe contacten 
en initiatieven. 
Ook onze eigen BNMO-film werd op 
een groot scherm gepresenteerd en 
door het fantastisch mooie weer von-
den de BNMO-petten gretig aftrek. 

waar nodig gerevitaliseerd. Tijdens het 
defilé op Veteranendag had ons deta-
chement een plek vooraan. Een terech-
te plaats vanuit onze historie bekeken. 
Voor onze vaandeldragers was het da-
verende applaus van zo’n 90.000 toe-
schouwers die langs de route stonden 
‘dragend’ om vol trots te paraderen. De 
ervaringen opgedaan in Wageningen, 
waar onze algemeen voorzitter ook 
meeliep, hielpen om dit defilé op deze 
zeer warme dag te volbrengen. 

Aanpassing contributie
De Bondsraad heeft op 10 juni 2023 
ingestemd met een aanpassing van 
de contributie, eigen bijdragen en het 
gewijzigde proces van contributiebe-
taling. Vanaf 1-1-2024 bedraagt de con-
tributie minimaal € 48,- per jaar. Bij een 
automatische incasso wordt een kor-
ting verleend van € 4,- per jaar. 
De bijdrage voor donateurs wordt mi-
nimaal € 60,- per jaar en tot slot, de 
eigen bijdrage voor deelname aan pro-
gramma’s in Doorn bedraagt minimaal 
€ 17,50 per dag. De contributiebrieven 
voor 2024 worden voortaan eerder 
naar onze leden gestuurd, waarover de 
leden en donateurs nog nader worden 
geïnformeerd.

De kleurplaat voor de kinderen was 
wederom een succes; de eerste exem-
plaren zijn reeds op ons bondsbureau 
ontvangen.
Dit jaar stond er weer een compleet 
detachement vaandeldragers, de trots 
van onze BNMO. Het detachement 
onder leiding van detachementscom-
mandant de heer Roolvink bestond 
uit de heren Oude Lansink, Bruins, 
Hansma, Rave, Moerland, Van Dier-
men, Verstraaten, Den Boer, Kuijt, Den 
Hollander, Hoogzaad en Geboers. De 
vaandeldragers hadden eerder dit jaar 
een instructiedag gehad van de Bond 
van Wapenbroeders. Ook werden de 
nodige materialen gecontroleerd en 

De vernieuwde BNMO-stand op 
Veteranendag werd de hele dag druk 
bezocht. Foto: Jan Peter Mulder
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Vriendenloterij
Bij de Vriendenloterij wordt een deel 
van de prijs van een lot bestemd voor 
goede doelen. Niet bij iedereen is be-
kend dat je daar je voorkeur voor kunt 
aangeven, zodat het deel van het lot 
dat voor goede doelen is bestemd spe-
cifiek naar het door jou aangegeven 
goede doel gaat. Wij zijn deelnemers 
aan de Vriendenloterij uiteraard zeer 
erkentelijk als de BNMO als bestem-
ming wordt vermeld. 

MOD-dagen
De BNMO heeft inmiddels enkele ge-
sprekken gevoerd met de organisatie 
van de speciale dagen voor militaire 
oorlogs- en dienstslachtoffers, oftewel 
de MOD-dagen. Jaren geleden was de 
BNMO gesprekspartner binnen deze 
organisatie, ook met betrekking tot de 
inhoud van het programma. Door de 
huidige contacten wordt er gewerkt 
aan revitalisering van deze relatie om 

zo weer tot meer inzicht en samenwer-
king te komen.

Vfonds
Dinsdag 27 juni vond er een overleg 
plaats met het vfonds over enkele lo-
pende zaken en de voorbereiding op 
de begroting van 2024. Dit prettige 
en bovenal constructief overleg heeft 
geleid tot vervolgafspraken ter voor-
bereiding op het komende jaar. Tijdens 
dit overleg werden tevens de jaarcijfers 
van 2022, inclusief accountantsverkla-
ring, overhandigd aan het vfonds. Dank 
aan project- en beleidsadviseur, me-
vrouw Charlotte Holtermans-Rommes, 
voor dit fijne overleg.

Vacatures
Op dit moment is het hoofdbestuur 
bezig met de invulling van de vacatu-
re voor een medewerk(st)er Commu-
nicatie & PR. Er zijn inmiddels enkele 
gesprekken gevoerd. De intentie is om 

per 1 september deze vacature te kun-
nen invullen.
Binnen het hoofdbestuur staat de va-
cature van algemeen penningmeester 
nog open. Met de komst van de tijde-
lijke algemeen penningmeester Wim 
Jansen, kan er in ieder geval een goede 
inwerkperiode worden aangeboden. 
Voor meer informatie over deze vaca-
ture, verwijzen wij u graag naar onze 
website www.bnmo.nl (klik op Hoofd-
bestuur).
Ook bij meerdere afdelingen, zijn er va-
catures. Dit betreffen bestuursfuncties, 
maar ook functies bij de ondersteuning 
van activiteiten en/of het contactper-
sonenwerk. Als u belangstelling heeft 
om de BNMO en/of haar afdelingen te 
helpen om haar leden van dienst te 
zijn, kunt u contact opnemen met de 
algemeen secretaris, Ruud van Brum-
melen. Zijn emailadres is r.vanbrumme-
len@bnmo.nl. Hij is telefonisch bereik-
baar op 06-11502744.  

Loop mee met de Airbornemars!
Op zaterdag 2 september wordt voor de 76e keer de Airbornemars gelopen. 
Deze herdenkingstocht in het kader van de Slag om Arnhem in 1944 (onder-
deel van operatie Market Garden) vindt ieder jaar in Oosterbeek plaats op de 
eerste zaterdag van september.
BNMO-leden met introducees zijn van harte welkom om gezamenlijk of indivi-
dueel deze mars mee te lopen. 

Aanmelden
Je kunt je aanmelden via het mailadres evenementen@tvo.bnmo.nl. Na aan-
melding en plaatsing ontvang je nadere informatie. Wil je bij de aanmelding 
het volgende vermelden: naam lid, naam evt. introducees, adres en woon-
plaats, telefoonnummer, mailadres en indien van toepassing je lidnummer van 
de BNMO. Voorts of je met de groep of individueel loopt, hoeveel kilometer je 
wilt lopen (10, 15, 25 of 40 km) en eventuele bijzonderheden waar tijdens de 
wandeling rekening mee gehouden moet worden,. Voor meer info www.air-
bornewandeltocht.nl of mail naar evenementen@tvo.bnmo.nl.

De BNMO-deelnemers aan de 
Airbornemars in 2019. Foto: Archief BNMO
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Riviercruise ‘Nu of Nooit’  

Lotgenotencontact | Door: Fred Lardenoye   Foto: Archief BNMO

In navolging van de eerdere succesvolle vaardagen orga-
niseert de stichting 'Nu of Nooit' in samenwerking met de 
BNMO weer een Riviercruise met het driedekse schip MS Eu-
reka op zondag 3 september. Het vertrek en het eindpunt is 
de Rijnkade in Arnhem. De trip is voorzien van onder meer 
koffie/thee, een flinke lunch, hapjes en er is volop entertain-
ment aanwezig. De non-profit stichting Nu of Nooit organi-
seert activiteiten uit respect en waardering voor geünifor-
meerden die door hun inzet voor de samenleving (vanuit 
defensie, politie, brandweer en ambulance) lichamelijk dan 
wel mentaal gewond zijn geraakt. Deze activiteiten zijn ook 
bedoeld voor de directe relaties of eventuele nabestaanden 
van hen die tijdens de inzet overleden zijn. De inschrijfkosten 
zijn voor BNMO-leden slechts €10,- p.p. De inschrijving dient 
dan wel via de BNMO, liefst via de website, plaats te vinden 
en is gestart op 1 juli.

Skûtjesilen  
in Friesland
Net als vorig jaar kunnen BNMO-leden 
uit het hele land ook nu weer deelne-
men aan het befaamde Skûtjesilen in 
Friesland. De dag staat gepland voor 
zaterdag 23 september en er wordt 
gestart vanuit Akkrum in Friesland. 
Deze dag is speciaal bedoeld voor jon-
ge BNMO-leden en hun partner (geen 
kinderen) die fysiek ook in staat zijn om 
het schip te zeilen (uiteraard met de 
hulp van een deskundige bemanning). 
Aanmelden is nog beperkt mogelijk 
tot 8 september per e-mail naar evene-
menten@tvo.bnmo.nl o.v.v. Skûtsjesi-
len. Houd er vanwege de grote belang-
stelling dan wel rekening mee dat je op 
een wachtlijst terecht kan komen.

Programma’s met nog plek
Er zijn ook nog plaatsen vrij voor enkele programma’s de komende tijd:

Ervaringen met Indië
Voor Indië-veteranen en hun partners, maar ook voor veteranen van de strijd 
tegen Japan in Zuidoost-Azië en de Bersiap-periode en voor hun partners of 
weduwen is er van 14-17 augustus het vernieuwde programma ‘Ervaringen 
met Indië’. Op 15 augustus wordt onder meer een herdenkingsmoment ge-
houden en aansluitend zal de officiële herdenking in Den Haag op televisie 
worden gevolgd. Naast gespreksthema’s kun je dagelijks uit activiteiten kiezen 
op het gebied van sport en spel, creativiteit, gezondheid en vitaliteit.

OPD Zeeland
Voor leden en hun partners uit Zeeland is het nog mogelijk om aan te sluiten 
bij de Ontmoetingsplaats Doorn OPD van 21-25 augustus. Het aanbod van 
activiteiten zal, mede afhankelijk van de samenstelling van de groep, ongeveer 
overeenkomen met de 4-daagse OPD (zie activiteitengids). Zijn er voldoende 
jongere deelnemers, dan zal hier in het aanbod van activiteiten rekening mee 
worden gehouden.

Sprookje van de Dappere Ridder
Op woensdagmiddag 6 september om 15.00 uur is er een gezinsmiddag met 
een opvoering van het sprookje van de Dappere Ridder. Speciaal voor ouders 
en gezinnen met kinderen in de leeftijd van 6-12 jaar, van wie ten minste één 
ouder (oud-)militair is of een politieachtergrond en PTSS-klachten heeft. Doel 
van deze interactieve workshop is om PTSS bespreekbaar te maken en herken-
ning en erkenning te geven.

Meer info en aanmeldingen via de website www.bnmo.nl of bij de servicedesk van 
het NLVi: servicedesk@NLveteraneninstituut.nl of 088 334 0050.
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Aanleveren kopij
In deze rubriek kunnen alle BNMO-afdelingen kort en 
bondig hun nieuws melden. Per afdeling geldt een 
maximum van in totaal 300 woorden zonder foto’s en 
250 woorden met maximaal twee foto’s (in hoge reso-
lutie, minimaal 1 MB). Heeft uw afdeling meer nieuws 
te melden? Verwijs dan naar uw eigen website. De re-
dactie behoudt zich het recht voor om kopij te redige-
ren en in te korten.

Deadlines Kareoler 2023
Kareoler 5 Dinsdag 8 augustus
Kareoler 6 Dinsdag 3 oktober 
Kareoler 7 Dinsdag 21 november

Afdelingsnieuws

Friesland
OPD in Doorn
Van 8 tot 12 mei was de Friese OPD in Doorn, met in totaal 
45 personen. Velen waren blij elkaar weer te zien en hadden 
zin in een mooie week. Er stonden leuke dingen op het pro-
gramma, zoals sieraden en een plantenhanger maken. Op 
actief gebied natuurlijk weer de eigen BNMO-spelen zoals 
jeu de boules, jeu de zak en het nieuwe jeu de ladder. Dit 
zorgde voor veel vermaak. Op een vrije avond hebben we 
Oudhollandse spellen gedaan, waarbij enkelen zeer fanatiek 
waren. Het hoogtepunt was de muzikale bingo van Wouter. 
Hierbij werd luidkeels meegezongen. 
Een hele bijzondere avond was de uitleg over Provincie-pa-
nelen door ambachtelijk schilder Willem uit Den Helder. Op 
deze avond ging het over panelen uit Fryslân. Twee dames 
uit Brabant organiseerden wel een heel leuke bingo, aan het 
einde had iedereen een prijs.
Een leuk uitstapje was het bezoek aan Driebergen met een 
select clubje dames en Henk Moorlag als onze bodyguard. 
We hadden veel lol, maar het bezoek viel door het weer let-
terlijk in het water. De heerlijke blauwe hap daarna maakte 
alles weer goed. Natuurlijk was er op de donderdag een ex-
positie van alle creatieve ontwerpen die de afgelopen week 
werden gemaakt. Ongelooflijk hoe mooi sommige dingen 
waren. Wat een creativiteit!  Kortom een week met veel ple-
zier, maar ook met de nodige emoties op vele momenten. 
Op vrijdagochtend om 10.00 uur zat het er weer op en ging 
iedereen huiswaarts. Ik zie nu alweer uit naar volgend jaar! 
(Geertje Broersma)

Solex-toertocht
Als bestuur merken we dat het elk jaar weer een uitdaging 
is om leuke activiteiten te bedenken, maar op 17 juni heb-
ben we aardig in de roos geschoten hebben met de Solex- 
toertocht. De opkomst is in jaren niet zo hoog geweest. Nu 
werkte ook het weer bijzonder mee. Tussen 14.00 en 15.00 
uur was de ontvangst met koffie en cake in Harich. Daarna 
kregen we uitleg over het rijden met de Solex. Niet heel in-
gewikkeld, maar wel belangrijk, want de snorfietsen zijn toch 
gemiddeld zo’n 50 jaar oud. Toen ging het los. De route leid-
de ons door het mooie Gaasterland. Vanwege het grote ver-
schil in snelheid bleek het lastig de groep bijeen te houden. 
We raakten zelfs een stel kwijt. En aantal leden kon of wilde 
niet snorfietsen. Zij deden de rit in een Dafje. Na ongeveer 2 
uur zadelpijn kweken, maar een hele ervaring rijker, arriveer-
den we weer op het beginpunt. Met dorst. We sloten de dag 
af met een BBQ. Het was een heerlijke dag.

Bestuursmededelingen
Zoals u waarschijnlijk heeft gehoord, is onze vertrouwde 
‘thuisbasis’ ‘t Haske verkocht. We maken binnenkort kennis 
met de nieuwe eigenaren. Hopelijk kunnen we onder dezelf-
de condities daar nog fijne bijeenkomsten houden. We hou-
den u op de hoogte.
Verder willen we eenieder die kampt met eenzaamheid, ziek-
te of andere problemen veel sterkte en kracht toe wensen. 
En blijf naar elkaar omzien. Wij proberen dat ook zoveel mo-
gelijk te doen. (Margreet Moorlag)

Overijssel
Uitstapje Bad Bentheim 16 september
Het is weer zover! We gaan tijdens het BNMO Overijssel uit-
stapje de grens over. Het wordt dus een ‘Noabertocht’. Za-
terdag 16 september vertrekken we vanaf station Oldenzaal 
met een oldtimer dubbeldeks bus via een fraaie route door 
het Twentse landschap via Huis Singraven voor een bezoek 
aan het kasteel van Bad Bentheim en het stadje zelf. Onder-
weg wordt er een heerlijke picknicklunch geserveerd op een 
bijzondere locatie.

Lotgenotencontact | Door: Fred Lardenoye   Foto: Archief BNMO
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U kunt opstappen bij het Keolis Blauwnet station van Olden-
zaal, Stationsplein 14. Parkeren kan op de P&R parkeerplaats, 
ook aan de Stationsstraat. De kosten bedragen € 10,- per 
deelnemer, begeleiders betalen dit bedrag ook. Aanmelden 
vóór vrijdag 28 juli 2023. Dit om tijdig bindende afspraken te 
kunnen maken met het busbedrijf. Aanmelden doet u door 
het totaalbedrag over te maken op het BNMO Overijssel re-
keningnummer NL18ABNA 0475 0201 97, onder vermelding 
van ‘Noabertocht’. De betalingsbevestiging is tevens de be-
vestiging van uw deelname. Wees er snel bij het maximum is 
60 personen! (Gert van ’t Oever en Paul de Reus)

Gelderland
Herdenkingen
De afgelopen periode stond in het teken van de diverse her-
denkingen in Gelderland. (Bestuurs-)leden van de afdeling 
waren vertegenwoordigd tijdens de herdenkingen op de 
Grebbeberg, in Dronten, Loenen, Wageningen en overige 
gemeenten. Het was voor iedereen wederom een eer om als 
afgevaardigde van de BNMO aanwezig te zijn.  

Gezinsweekend Kamp Holterhoek
In het weekend van 9-11 juni vond het gezinsweekend plaats 
op Kamp Holterhoek in Eibergen. Het was een unieke samen-
werking tussen afdeling Gelderland en Defensie. Dit resul-
teerde onder meer in een prachtig artikel in De Gelderlander, 
Tubantia en het Algemeen Dagblad op 10 juni. Zie pagina 
16 en 17 voor een verslag van het weekend. (Irma Wopereis) 

Utrecht/ ‘t Gooi
Dagtocht 25 mei 
Deze keer hebben we met de boot een rondvaart over het 
Veluwemeer gemaakt met een heerlijk driegangendiner bij 
Restaurant De Engel in Houten.

Taptoe 29 september 
We gaan ook dit jaar weer naar de Taptoe in Ahoy Rotterdam. 
Er is een beperkt aantal kaarten, want we gaan met één bus. 
Wilt u mee, geef u dan snel op bij de secretaris 06-53481297 
of c.s.hellinga@bnmo.nl. De totale kosten zijn € 65,- (bus,  
entree, lunch en na afloop een driegangendiner).

Bestuursmededelingen
Zoals u heeft kunnen lezen in de laatste nieuwsbrief hebben 
we heel hard mensen nodig voor in het bestuur en als con-
tactpersoon. We hebben van Henk Kramer de mededeling 
gehad dat hij stopt. Zonder nieuwe vrijwilligers kunnen we 
geen bezoeken meer afleggen en gaan we over tot telefo-
nisch contact. Denk er eens over na om een aantal medelot-
genoten eenmaal per jaar te bezoeken. 
Als bestuur willen we op een zaterdag een activiteit organi-
seren waarbij ook de kinderen welkom zijn. Lijkt u dat leuk 
en heeft u een idee, dan horen we dat graag (c.s.hellinga@
bnmo.nl).

Noord-Holland
Bestuursmededelingen
Op zaterdag 27 mei hadden we een bijzondere ledenver-
gadering. Deze procedure is ingezet door het vorige en 
demissionaire bestuur. Alle leden zijn hierover tijdig schrif-
telijk geïnformeerd en ook over het kiezen van een nieuw 
afdelingsbestuur. De vergadering werd geleid door Ronald 
Odenkirchen die samen met Ruud van Brummelen het 
hoofdbestuur vertegenwoordigde.
De aanwezigen werden geïnformeerd over de te kiezen 
kandidaten. Deze kregen daarna het woord om uit te leg-
gen waarom zij zich beschikbaar stelden voor het bestuur. 
Hierna volgde een schriftelijke stemming. Na het tellen van 
de stemmen bleek dat het nieuwe bestuur met een grote 
meerderheid van stemmen is aangenomen. Het bestaat uit 
Theo Bakker, Judith Feld en Harry Snijder. Hierna sloten wij 
de middag af met een hapje en een drankje en keerde ieder-
een huiswaarts.

De herdenking in Dronten met drie BNMO-leden. 

V.l.n.r. Judith Feld, Theo Bakker, Harry Snijder, algemeen 
secretaris Ruud van Brummelen en algemeen voorzitter Ronald 
Odenkirchen.   
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Eenmaal aan boord werd, uiteraard, begonnen met koffie en 
gebak en een openingswoordje door de voorzitter. Al varen-
de genoten de gasten van het uitzicht over de mooie route 
en de idyllische dorpen als Wijk en Aalburg, Veen en Wou- 
drichem (bekend van dokter Tinus). Ook deden we kort de 
haven van Heusden aan.
Het weerzien van elkaar is een belangrijk aspect van de dag. 
Daarnaast genoten we van een goedverzorgde Beverlunch. 
Daarna vond iedereen de weg naar het bovendek waar van 
het uitzicht en prachtige weer werd genoten. Na het passe-
ren van twee sluizen gingen we terug naar Drimmelen. In die 
tijd werd het buffet geserveerd met als afsluiting een heer-
lijk toetje. Eenmaal aan de kade verliet iedereen het schip 
en stapte in de bussen om huiswaarts te gaan. De leden en 
organisatie kijken terug op een geslaagde dag en hopelijk 
zien we iedereen weer bij de Nationale Taptoe in Rotterdam. 
(Erwin van Eijndhoven)

Limburg
Reserve-vaandeldragers gezocht!
Wij zijn op zoek naar reserve-vaandeldragers voor de afde-
ling. Deze moeten inzetbaar zijn als de vaandeldrager niet 
aanwezig kan zijn bij de jaarlijkse baniertraining, Bevrijdings-
dag in Wageningen en Veteranendag in Den Haag. Wilt u ons 
helpen? Meld u dan aan bij het secretariaat van afd. Limburg: 
b.deneer-maassen@bnmo.nl

Bestuursmededelingen
Vrijdag 28 april hebben de heren Goossen en Kuipers een le-
zing verzorgd over de BNMO voor de Wapenbroeders regio 
Venlo/Roermond bij het Indiëmonument in Roermond.
Zondag 28 mei is door de voorzitter een krans gelegd tijdens 
Memorial Day in Margraten.
Op vrijdag 16 en zaterdag 17 juni hebben het bestuur en de 
contactpersonen op de Veteranendagen in Melick en Roer-
mond met een stand van de BNMO gestaan. In Roermond 
was dit op de Limburgse Veteranendag in het in het Gedenk-
park Hattem. ‘s Morgens was het officiële gedeelte en na de 
lunch werden de kraampjes bemand. Onze beschermheer 
Gouverneur Emile Roemer bezocht de kraam samen met 
Onno Hoes, plaatsvervangend burgemeester van Roer-
mond, en hulpbisschop Mgr. De Jong. (Berthy Deneer)

Agenda 
20 juli: Heren dagtocht AWACS-basis en Eygelshoven
23 juli: Musical ‘Het was zondag in het Zuiden’ in 
 Tegelen.
10 augustus:  Contactmorgen geüniformeerden in Vlodrop.

Inmiddels zijn de functies als volgt verdeeld: Theo Bakker 
voorzitter, Judith Feld penningmeester, Wil Moonen secreta-
ris en Harry Snijder coördinator contactpersonen.
Op 10 juni kregen wij het droevige nieuws dat op 8 juni onze 
oud-penningmeester Jaap Hoogenboom op 84-jarige leef-
tijd is overleden. Velen van ons hebben hem tijdens de ver-
gadering nog gesproken. Wij wensen Thea veel sterkte met 
dit verlies.
Op zaterdag 8 juli staat ons eerste uitje op de agenda, een 
bezoek aan Museum BroekerVeiling met lunch en een rond-
vaart door het Rijk der duizend eilanden. (Theo Bakker)

Zeeland
Herdenking gevallen militairen Kapelle
Sinds 1950 houdt de gemeente Kapelle ieder jaar, in samen-
werking met Comité du Souvenir en de Franse ambassade, 
een officiële herdenking voor de Franse en Marokkaanse mi-
litairen die in de oorlog op Zeeuws grondgebied gesneuveld 
zijn. Het gaat hierbij om 228 gesneuvelden. 
Na ontvangst in het gemeentehuis ging men in een stille 
tocht naar de erebegraafplaats waar de burgemeester van 
Kapelle een toespraak hield. Hierna namen de ambassadeur 
van Frankrijk en de plaatsvervangend ambassadeur van Ma-
rokko in Nederland het woord. De plechtigheid werd naast 
ambassadeurs, consuls, vertegenwoordigers van de strijd-
krachten en veteranen ook bijgewoond door Hans den Hol-
lander en Casper Hoogzaad (met BNMO-banier) als verte-
genwoordigers van de BNMO-afdeling. In een gezamenlijke 
actie met Zeeuwse veteranen is ook namens de BNMO-af-
deling Zeeland een krans gelegd. Na de Last Post en een mi-
nuut stilte werden de volksliederen van Nederland, Frankrijk 
en Marokko gespeeld, gevolgd door de kransleggingen. Na 
afloop was er in het gemeentehuis gelegenheid tot een af-
sluitend samenzijn. (Hans den Hollander)

Noord-Brabant
Bootreis Land van Heusden en Altena
Hoeveel geluk kun je hebben: een splinternieuw schip, mooie 
vaarroute, natje en droogje en een geweldig gezelschap. Dit 
alles is te regelen, maar het prachtige weer was een welkome 
aanvulling op een mooie dag voor onze leden van de afde-
ling. Op 1 juni vertrokken uit diverse opstapplaatsen 3 bus-
sen met enthousiaste leden en hun partners naar Drimmelen 
om aan te boord te stappen van de Z8, het nieuwe parade-
paardje van rederij De Zilvermeeuw, een elektrische boot. 
Op het menu stond een rondje Land van Heusden en Altena. 
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Welkom bij de BNMO 

In dankbare herinnering 

Secretariaten van de afdelingen
Noord Nederland 
H. de Jong (waarnemend secretaris), Tel.: 06-20822391,  
e-mail:  h.dejong@bnmo.nl 

Friesland 
Erik de Wit, Pier Thomasstrjitte 11, 9089 CC Wytgaard, 
e-mail: erik1972@kpnmail.nl 

Overijssel 
Paul de Reus (waarnemend secretaris), Hofakkers 33, 7861 AR  
Oosterhesselen, tel.: 06-51938105, e-mail: p.dereus@bnmo.nl

Gelderland 
P.H.M. Winands, Goudakkerstraat 11, 6952 BD Dieren,  
tel.: 06-26555920, e-mail: p.winands@bnmo.nl

Utrecht/’t Gooi 
C.S. Hellinga, Kastanjelaan 17, 1231 XZ Loosdrecht,  
tel.: 06-53481297, e-mail: c.s.hellinga@bnmo.nl

Noord-Holland 
W.J. Moonen,Van Lenneplaan 54, 1985 AH  Driehuis,  
tel.: 06-51131570, e-mail: w.moonen@bnmo.nl

J.H. Klaassen  Buitenland
G.T. van Berkum  Friesland
P. Elzinga  Friesland
G Haitjema-Mulder  Friesland
Y.J.H. Storken  Friesland
P.M. van der Laan  Gelderland
S.V. van den Berg  Gelderland
J. Dudink  Gelderland
G. Bronkhorst  Gelderland
W.J. Storcken  Limburg
F.F.P.J.G. Sturtz  Limburg
H.W.M.G. Maessen  Limburg
P.A.J. Engelen  Limburg
S.J. Kremer  Overijssel
G.J. Buurma  Politie
P.H.M Gevers  Politie
M.S. Stegeman  Politie

J.J. Henskens  's-Hertogenbosch 81
G. Venema-Jansen  Utrecht 95
A. Kerkstra  Sneek 94
A. Maas  Helmond 92

Zuid-Holland 
W. van den Burg, tel.: 06-40551361,  
e-mail: w.vd.burg@bnmo.nl

Zeeland 
J.M. den Hollander, Van Teijlingenstraat 12,  
4388 CZ Oost-Souburg, tel.: 0118-461113,  
e-mail: h.den.hollander@bnmo.nl

Noord-Brabant 
E.W.A.M. van Eijndhoven, Europalaan 138,  
5283 AS Boxtel tel.: 06-51535910 
e-mail: e.vaneijndhoven@bnmo.nl

Limburg 
mw. B.H.M. Deneer-Maassen, Hofstraat 45, 6019 CC Wessem, 
tel.: 0475-562436, e-mail: b.deneer-maassen@bnmo.nl

Politie 
A. van Donselaar, Herderhof 9, 3833 JV Leusden,  
tel.: 06-40904993, e-mail: a.van.donselaar@bnmo.nl

C.A.M. van den Dries  Loon op Zand 87
G.J.H. Tenten  Venlo 85
C.J.H. Petter-Godin De Beaufort Maarsbergen 91
J.C.S. Hoogenboom  De Kwakel 84
P.J.H. Iser  Heerlen 70

C.B.M. Melis  Politie
M.W.A. Schmit  Politie
P.H. Dijs  Politie
D.C.L. Rutten  Politie
R.L. Heuvel  Politie
M.J.W.D. Steinnman  Politie
K.S.P. Klep  Politie
N.W.M. Nafzger-Van Hoek Politie
J.M.J.G. Dewaide  Politie
G. Rolefes  Politie
V.A. Groot  Politie
T. Otten  Politie
A.H.T. van Bakel  Zeeland
J.J. Passchier-Odijk  Zuid-Holland
R. Smit  Zuid-Holland
A. Vos  Zuid-Holland
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Ad Fundum

Ad Fundum is dienstslachtoffer met PTSS en heeft jarenlang 
bij de Nationale Politie gewerkt in diverse functies. Ad Fundum 
verzet zich tegen de wijze waarop binnen het politie(ke)bestel 
met dienstslachtoffers wordt omgegaan. Daarbij is er een grote 
mate van betrokkenheid bij het wel en wee van lotgenoten en de 
BNMO.

BNMO-lid en Irakveteraan Daniël Knegt kreeg een zwaar ongeval 
tijdens een oefening met de luchtmobiele brigade. Het voertuig 
waarin hij zat raakte van de weg en belandde boven op hem, met 
levensbedreigende verwondingen en blindheid tot gevolg.  
Hij knokte zich een weg terug en besloot de beste te worden in 
sport. In 2024 wil hij meedoen aan de Paralympische Spelen in 
Parijs. 

Column
Daniel KnegtDaniel Knegt

(Ont)zorgplicht Dojo du Paris

Column

Wie de 2Doc-documentaire ‘Alleen 
thuis met een dienstwapen’ heeft 
gezien, wordt geconfronteerd met 
de harde werkelijkheid van het 
politiewerk en de manier waarop 
de Nationale Politie (NP) met haar 
mensen omgaat. Helaas ontbreekt wederhoor van de NP, 
maar dat verbaast ook niet. Negatief nieuws wordt het liefst 
genegeerd en anders klinkt het bekende: ‘Dat had niet mo-
gen gebeuren’.  
Desondanks werd er vanuit de NP met dienstslachtoffers 
meegedacht en op voorhand gewaarschuwd voor de mogelij-
ke impact van de documentaire. Met de bevlogen toevoeging 
dat de beelden nog maar eens duidelijk maken waarom de NP 
thans een nieuw stelsel voor dienstslachtoffers optuigt, waar-
bij ‘vertrouwen in’ en ‘zorg voor’ de collega’s ‘op de eerste 
plaats komt’. Echt waar? Waarom nu pas? Dat is schaamteloos 
en tenenkrommend scoren over de ruggen van dienstslacht-
offers die juist door het NP-systeem nog meer beschadigd zijn 
geraakt.
‘Wie het verleden niet kent, kan het heden niet begrijpen en 
de toekomst niet vormgeven.’
Laten we het er maar op houden dat de mensen die per 1 ja-
nuari 2024 de NLVi-kar binnen de NP zelf mogen gaan trek-
ken er wel in geloven. Eerst eens zien of en hoe een en ander 
waargemaakt wordt.
De NP heeft de mond vol van zorgplicht, gedreven door het 
juridisch indekken van aansprakelijkheid. Als zo schadeclaims 
maximaal beperkt worden, is het voor de NP een ‘prima’ sys-
teem. Of het aansluit op de menselijke maat en bijdraagt aan 
herstel lijkt bijzaak. 
Preventiebeleid schiet ernstig tekort bij de NP. Ontzorgen valt 
niet eens onder zorgplicht. Welke rechter durft ontzorgplicht 
eens als criterium in een uitspraak vast te leggen? Want dan 
wordt ontzorgen wel binnen de kortste keren ingebed beleid. 
Dus NP: waarom nu niet? Waarom maar blijven dweilen met 
de kraan open, doordat ontzorgen tekortschiet? 
Ontzorgen hoeft niet zo moeilijk te zijn, als het belang maar 
alle partijen dient. Dat hoeft de NP niet allemaal zelf te doen. 
De BNMO doet al veel en kan met financiële steun van de NP 
nog veel meer. Dat dus: daar heeft iedereen baat bij!  

In voorbereiding op de wedstrijden zijn we afgereisd naar 
Parijs voor een trainingsstage. Deze zomer vindt het Euro-
pees Kampioenschap plaats in Rotterdam en aansluitend 
het Wereldkampioenschap in Birmingham. Dit zijn belang-
rijke evenementen in de kwalificatie naar de Paralympische 
Spelen van Parijs 2024!
Om zo goed mogelijk te kunnen presteren op deze toernooi-
en hebben we besloten om extra en vooral specifiek te trai-
nen. Een dergelijke stage bestaat dan hoofdzakelijk uit trai-
nen, zowel in de ochtend als in de avond. Je kan trainen met 
andere nationaliteiten, maar er is ook tijd om specifiek aan 
de kleine details te werken. Het trainen op deze wijze en met 
een hoge intensiteit en - vooral - frequentie is intensief, maar 
geeft ook vertrouwen. Vertrouwen in mijn techniek. Fysiek, 
maar vooral ook mentaal, geeft het een positieve boost!
Parijs organiseert de Olympische en Paralympische Spelen 
in 2024. Het is nog een jaar tot deze spelen daadwerkelijk 
plaatsvinden, maar de voorbereidingen zijn al in volle gang. 
De merchandise ligt in de winkels en de diverse delegaties 
die onze trainingen komen bekijken vallen op. Ik kan niet 
ontkennen dat mijn daadwerkelijke aanwezigheid in Parijs 
nu, me nog gretiger maakt om hier volgend jaar op de tata-
mi te staan!  
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Het leven in vrede en vrĳ heid is geen vanzelfsprekendheid. Daar moeten we 
samen aan blĳ ven werken. Daarom is vfonds, het Nationaal Fonds voor Vrede, 
Vrĳ heid en Veteranenzorg, trotse partner van de BNMO.

Vrede�maken�
we�samen

Vfonds kan, mede dankzĳ  inkomsten uit loterĳ en, jaarlĳ ks ruim 200 initiatieven 
steunen die, vanuit de lessen getrokken uit het verleden, bĳ dragen aan vrede en 
vrĳ heid in Nederland. Deze initiatieven zĳ n uiteenlopend: van veteranenreünies 
en fi lms zoals de Slag om de Schelde, tot aan theatervoorstellingen en innovatieve 
onderwĳ sprojecten. Verschillende generaties worden zo gestimuleerd zich hier 
actief voor in te zetten. Wilt u ook bĳ dragen aan vrede & vrĳ heid? Kĳ k dan op 
vfonds.nl/steun-ons.


